
Twarożek 
 

Przygotuj: 

• ser biały 

• szczypiorek 

• rzodkiewka 

• jogurt naturalny 

• sól 

• pieprz 

 

 

 
 

• deskę do 
krojenia 

• nóż 

• widelec 

• łyżkę stołową 

• miseczkę 

 

 
 

     

 
Pamiętaj! Umyj ręce. 



Sposób przygotowania :     

• umyj rzodkiewkę i 
szczypiorek 

• osusz na ściereczce 

 

 
 

• weź nóż i deskę do krojenia 

• pokrój szczypiorek 

 
 

• przełóż szczypiorek do 
miseczki 

 



• pokrój rzodkiewkę   

 
 

• przełóż rzodkiewkę do 
miseczki 

 

 
 

• przełóż ser biały do miseczki  

 
 

• dodaj jogurt naturalny 
(1łyżka) 

 

 
 



• dopraw solą i pieprzem  

 
 

• dokładnie wymieszaj 
składniki 

 

 
 

 

 

 

                                   

Twarożek gotowy.  

                                     
 

        

Smacznego! ☺ 
 



 


